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Aceastd pastorala se va citi in toate bisericile parohiale si in Sfintele Méanastiri
in ziua Praznicului Invierii Domnului nostru lisus Hristos.

+ GALACTION

DIN MILA LUI DUMNEZEU
EPISCOP AL SFINTEI EPISCOPII A
ALEXANDRIEI
SI TELEORMANULUI

TUTUROR DREPTCREDINCIOSILOR CRESTINI,
CINULUI MONAHAL, PREA CUCERNICILOR SI
PREA CUVIOSILOR
PARINTI
DIN ACEASTA SFANTA SI DE DUMNEZEU PAZITA
EPISCOPIE,

HAR SI PACE DE LA HRISTOS DOMNUL CEL
INVIAT,

TAR DE LA NOI PARINTEASCA IMBRATISARE SI
ARHIEREASCA BINECUVANTARE

,, Veniti toti credinciogii sa ne inchindm
Sfintei Invierii lui Hristos. Cd iatd a venit,
prin Cruce, bucurie la toatd lumea.”

(din Utrenia Invierii)

Tubitii nostri fii duhovnicesti,
Hristos a Inviat!

De peste doua mii de ani, intreaga crestinatate
sarbatoreste, in fiecare primavara, sldvita zi in care lisus
Hristos Mantuitorul lumii a inviat din morti. De peste
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dous mii de ani puterea de neinvins a Vietii ce a rasarit din
mormant piseste biruitoare prin veacuri §i se revarséd in
vesnicie, reamintindu-ne ca noi, oamenii, n-am fost creati
spre moarte ci spre viata cea vesnicd, iar Sfinta Biserica
cheamd permanent pe credinciosii sdi la aceastd bucurie
duhovniceascd. Cu adevarat, bucurie de negriit s1,, praznic
al praznicelor” este Invierea Domnului cu darurile sale cele
bogate izvorate din nemdrginita iubire al lui Dumnezeu,
cici pentru noi Invierea este alinarea sufletelor, desfatarea
gandurilor, odihna trupurilor, luminarea ochilor, dulceata
rostirii, veselie, pace si lumina.

Dar aceasti bucurie a Sfintei Invieri este si o bucurie
a Crucii, deoarece slava Invierii este plind de stralucire si
frumusete, dar calea spre ea trece prin Golgota suferintelor.
Invierea Domnului este strans legata de jertfa de pe cruce,
de actul suprem al rdscumpdrdrii si mantuirii noastre;
Taina Invierii fiind strans legati de Taina Crucii, deoarece
jertfa fard inviere nu ar avea sens, iar Invierea fara jertfa
ar fi imposibila.

Aceastd invatiturd este exprimatd si in cantarea
Sfintei Biserici care zice: ,, Crucea Ta, Doamne, viafa §i
inviere poporului Tdu este; si spre ea naddjduind Te laudam
pe Tine, Dumnezeul nostru”', iar Sfantul Apostol Pavel
intdreste aceasta, aratind legatura dintre Jertfa, Inviere si
inéltare, cand invati pe filipeni astfel: ,, S-a smerit pe Sine,
ascultator facandu-Se pand la moarte, si inca moarte pe
cruce. Pentru aceea, §i Dumnezeu L-a preindltat si I-a
daruit Lui nume, care este mai presus de orice nume, ca
intru numele lui lisus tot genunchiul sd se plece, al celor

1. Antifonul al 15-lea, Denia de Joi seara;
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ceresti §i al celor pamdntesti si al celor de dedesubt. §i sa
mdrturiseascd toatd limba cd Domn este lisus Hristos.

Cu Duhul vidzind aceastd implinire a fagaduinfei
dumnezeiesti de mantuire a neamului omenesc, proorocul
[saia vestea cu multe veacuri inainte Taina Crucii i a
Invierii prin aceste cuvinte: ,, Disprefuit era i cel din urma
dintre oameni; om al durerilor si cunoscator al suferintei...
Dar El a luat asuprd-Si durerile noastre §i cu suferintele
noastre S-a impovarat. Si noi Il socoteam pedepsit, bétut
si chinuit de Dumnezeu. Dar El fusese strapuns pentru
pdcatele noastre gi zdrobit pentru faradelegile noastre. El
a fost pedepsit pentru mdntuirea noastrd si prin ranile Lui
noi toti ne-am vindecat.””

Mantuitorul Insusi de céate ori vorbeste inaintea
ucenicilor despre Sfintele Sale Patimi, de atitea ori vesteste
si slava Sfintei Sale Invieri. Pe ultimul Sau drum spre
Terusalim, El le spune celor doisprezece Apostoli ,, cele ce
aveau sd I se intample”, zicand: ,, latd, ne suim la lerusalim
si Fiul Omului va fi dat arhiereilor si carturarilor; §i-L vor
osandi la moarte si-L vor da in mdna paganilor. Si-L vor
batjocori si-L vor scuipa gi-L vor biciui si-L vor omori,
dar a treia zi va invia. ™

Invierea cea de a treia zi este cheia de boltd a
invataturii crestine i cea mai mare minune Infaptuita de
Domnul Hristos in activitatea Sa pe pamant. Nasterea Sa
minunatd din trupul neprihdnit al Sfintei Fecioare Maria,
invatatura si minunile Sale, jertfa Sa de pe Crucea Golgotei,

2. Filipenill, 8-11;
3. Isaia LIII, 3-5;
4. Marcu X, 33-34;




toate acestea capitd sens si rodesc bucurii nepieritoare
numai in lumina invierii. In lumina Invierii, smerenia
Crucii se umple de slavia si de stralucire, devine bucurie
si putere pentru cei ce cred, dupd cum auzim si glasul
Sfantului Apostol: ,, Cdci cuvantul crucii, pentru cei care
pier, este nebunie, iar pentru noi, cei care ne mantuim,
este puterea lui Dumnezeu.” Este nebunie pentru pagani
pentru ci bucuria Crucii nu poate fi infeleasa in afara
crestinismului, pentru care ea inseamna izbavire de pacat
si biruinta asupra mortii, deoarece Hristos Cel Inviat ,,va
sterge orice lacrimd din ochii lor §i moarte nu va mai fi;
nici plangere, nici strigdt, nici durere nu vor mai fi, cdci
cele dintdi au trecut.”®

Cu adevarat plangere si strigdt si durere era viata
oamenilor din lumea veche. Pand la venirea in lume
a Mantuitorului, pani la Rastignirea, Moartea si apoi
Invierea Sa, grozavul si inevitabilul ceas al mortii stdpanea
totul. Fiorul mortii intemeiase credinta ca omul este doar
tarana si in tarana se va intoarce. Moartea stapanea totul:
dreptatea si nedreptatea, puterea si sldbiciunea, bogatia si
saridcia. Cu intristare inteleptul Solomon spunea: , Caci
soarta omului si soarta dobitocului este aceeasi: precum
moare unul, moare si celdlalt si tofi au un duh de viafd,
iar omul nu are nimic mai mult decdt dobitocul. Si totul
este deserticiune!”” Neam dupd neam, lumea Vechiului
Testament s-a perindat prin veacuri rimanand fara raspuns
la vesnica intrebare: ,, Dacd omul a murit o datd, fi-va el

5. I Corinteni, I, 18;
6. Apocalipsa XXI, 4;
7. Ecclesiastul 111, 19;

iardgsi viu? %, dupa cum se intreba dreptul Iov.

Dar Dumnezeu nu lasd faptura mainilor Sale
cufundati in durere, ci ii trimite alinare si sprijin de nadejde
prin graiul proorocului David care, luminat de Duhul Sfant,
spunea: ,, Cd nu vei ldsa sufletul meu in iad, nici nu vei
da pe cel cuvios al Tdau sd vada stricaciunea. Cunoscute
mi-ai facut cdile vietii; umplea-md-vei de veselie cu fata
Ta, si la dreapta Ta de frumuseti vesnice md vei satura. 9
Ca acestea s-au i implinit prin Invierea Domnului ne arata
si Sfantul Petru in predica sa dupd pogorarea Sfantului
Duh: ,, Mai inainte vazdnd, a vorbit despre invierea lui
Hristos, cd n-a fost ldsat in locasul mortilor sufletul Lui
si nici trupul Lui n-a vdzut putreziciune. 10 Daca Trupul
Sau ar fi putrezit sub lespedea grea a mormantului, miile
de mucenici nu si-ar mai fi dat viata pentru El, noi astazi
nu am mai fi aici, iar pe calea deschisa de El n-ar fi mers
nimeni, cici Insusi Hristos Domnul zice: ,, Eu sunt calea,
adevdrul si viata.”"" Dar peste mormantul Sdu straluceste
lumina sfantd a Invierii, pentru cd inca din clipa mortii
temeliile iadului se sfirama, mortii cei din morminte
inviaza, iar pripastia dintre moarte §i viatd se umple de
iubirea rastignitd a lui Dumnezeu. Hristes inviaza din morfl
facandu-Se ,, incepdturd a invierii celor adormiti,”" deci
si a invierii noastre, dupd cum citim in Sfanta Scriptura:
.De credem ca lisus a murit §i a inviat, tot asa credem
cd Dumnezeu, pe cei adormiti intru lisus, Ti va aduce

8. Tov X1V, 14;
9. Psalmi XV, 10-11;
10. Faptell, 31;
11. Ioan XIV, 6;
12. Corinteni XV, 20;




impreunda cu EI”" iar Mantuitorul ne fagaduieste: , Eu
sunt invierea si viata, cel ce crede in Mine, chiar dacad va
muri, va fi viu. Si oricine trdieste §i crede in Mine nu va
muri niciodata.”"*

La auzul acestei fagaduinte sufletul nostru se
bucurd si se intraripeazd, iar ecoul Sfintelor Evanghelii
citite in Saptamana Patimilor este inca puternic in mintile
noastre, si in urechile noastre incd se aud cuvintele spuse
de Domnul Hristos lui Nicodim: ,,Cdci Dumnezeu asa
a iubit lumea, incdat pe Fiul Sau Cel Unul-Ndscut L-a
dat, ca oricine crede in El sa nu piard, ci sa aiba viata
vesnicd.”" Nicicdnd oamenii n-au aratat atata urda fata
de Fiul lui Dumnezeu, ca atunci cand L-au rastignit si
niciodatd Dumnezeu n-a aratat atata iubire fatd de oameni,
ca atunci cand a patimit, a murit pe Crucea Golgotei si
ca un Dumnezeu Atotputernic a inviat. Oamenii au vrut
sd-L. facd pe Dumnezeu muritor, dar Dumnezeu, prin
Sfanta Inviere, i-a ficut pe ei nemuritori. In fata acestor
adevaruri si a iubirii nesfarsite a lui Dumnezeu suntem
indreptatiti sd ne intrebam §i not, zicand: ,, Ce vom rdsplati
Domnului pentru toate cdte ne-a dat nouda? Ca pentru noi
Dumnezeu este intre noi oamenii, pentru firea cea stricatd,
Cuvantul trup S-a facut §i S-a saldsluit intre noi; pentru
cei nemultumitori, Fdcdatorul de bine; pentru cei robiti,
Mantuitorul; pentru cei ce sedeau in intuneric, Soarele
dreptdtii; pe Cruce, Cel fara de patimd, in iad, Lumina;
in moarte, Viata. Invierea pentru cei cdazuti, catre Care sa

13. I Tesaloniceni IV, 14;
14. Ioan XI, 25-26;
15. Ioan III, 16;

strigam: Dumnezeul nostru slava Tie!
Réspunsul la aceastd intrebare ne vine prin poetul,
care odinioara graia:
,,9d creascad-n inimile voastre
Un om ndscut din nou, armonios,
Pe sufletele voastre sa se-mpldnte
Pecetea Domnului lisus Hristos”.

(Valeriu Gafencu, Imn al Invierii)

Aceasta este rasplata bineplacutd Domnului — insasi
fiinta noastra devenita un om cu totul nou, un om al iubirii
de semeni, al faptelor bune, al cugetului curat, un om al
Invierii, un crestin in toatd plinatatea cuvantului, demn de
numele pe care il poarta.

Tubiti fii ai Invierii Domnului,

Urmand Sfantului Apostol Pavel, care-L propovaduia
neamurilor pe Hristos Cel ce S-a smerit pentru noi, a murit,
a Inviat si S-a inaltat, Sfintii Parinti ai Bisericii au scos
in evidentd intelesul teologic si duhovnicesc al stransei
legaturi dintre moartea si invierea Domnului, invatand
cd drumul ce duce la Inviere trece prin Cruce, si aritand
identitatea dintre Hristos Cel Rastignit si Hristos Cel
Inviat.

Astfel citim intr-una din cele mai vechi omilii
crestine despre Paste: ,, Acesta e Cel ce a facut cerul §i

16.  Stihirea a IV-a, la Laude - glas VII;
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pamdntul, Cel ce I-a plasmuit dintru inceput pe om, Cel ce
a fost vestit prin lege si prin prooroci, Cel ce S-a intrupat
din fecioard, Cel ce a fost legat pe lemn, Cel ce a fost
ingropat in pamant, Cel ce a inviat din morfi §i S-a inaltat
in cele mai inalte ale cerurilor, Cel ce sade de-a dreapta
Tatdlui, Cel ce are puterea de a judeca §i a mantui toate...
El este inceputul §i sfarsitul - inceput nepovestit si sfarsit
nebanuit - El e Hristos, El e Imparatul, El e lisus, El e
Domnul, El e Cel ce a inviat din morfi.”V’

Sfintele noastre ldcasuri rasund astdzi indltitor de
cantarea biruitoare a vietii: ,, Hristos a inviat din morti
cu moartea pe moarte cdlcand si celor din morminte
viatd daruindu-le”, iar sufletele noastre se umplu de
binecuvantirile Invierii. Insia uneori ne bucurim si
praznuim mai mult biruinta lui Hristos Cel Inviat, uitind
pe Cel rastignit, mort s1 pus in mormant pentru pacatele
noastre. Sa ne silim ca, impreuna cu El, sa inviem si noi
din mormantul pacatelor noastre la o noud viatd curata
si sfantd, avand constiinta ca ori de cate ori pacatuim,
rastignim din nou pe Fiul lui Dumnezeu, iar de cate ori ne
imbrdacdm cu haina virtutii, El inviaza in inimile noastre.
[atd ce ne invata in acest sens Sfantul Maxim Marturisitorul,
stralucit apologet al credintei crestine din veacul al VII-lea:
,, Cuvantul lui Dumnezeu Se face fiecaruia dupd mdsura
puterii lui. Astfel Se rdstigneste in cei care incep viata
de evlavie prin fapte, pironind prin frica de Dumnezeu
lucrarile patimase ale lor, si invie §i Se inalta la ceruri

17.  Meliton din Sardes, Despre Pasti, in Sfantul Efrem Sirianul, Imnele
Paresimilor, Azimilor, Rdstignirii si Invierii, ed. a 1I-a, Editura Deisis,
Sibiu, 2010, p. 46;
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in cei ce au dezbrdcat intreg omul vechi, care se stricd
prin poftele amagitoare, si au imbrdcat pe omul cel nou,
pe cel ce se zideste prin duhul dupd chipul Iui Dumnezeu
(Efeseni IV, 22-24, Coloseni 111, 9-10), §i s-au apropiat de Pdrintele
harului din ei. "

O data cu Invierea Sa, Hristos a innoit Insisi firea
Sa omeneascd, imbracand-o nu cu ,, haine de piele” ca
dupa cédderea in pacat a protoparintilor nostri, ci cu haina
luminoasa a harului. Aceasta haind luminoasi, Domnul Cel
Inviat o daruieste tuturor celor ce cred in El i, rastignind
in ei ingisi pe omul cel vechi, se imbracd cu strilucirea
,» Noului Adam” si incep o viati noud in Hristos Cel Inviat.

Acestea cugetdnd, ne intarim duhovniceste auzind
indemnul Fericitului Augustin: ,, Invierea Domnului nostru
lisus Hristos este o viatd noud pentru cei ce cred in lisus.
Aceasta este taina patimii §i Invierii Sale, pe care Vvoi
trebuie sd o cunoasteti §i sd o trditi cu desavdrgire. ”'° Spre
mai mult folos sufletesc si cunostinta despre Taina Invierii
cdutam povata la un alt Sfant Parinte, care, invatand despre
ofranda adevarata ce trebuie adusa lui Dumnezeu, spune:
., Zeciuiala adevarata adusd lui Dumnezeu este Pastele
sufletesc sau trecerea peste toatd deprinderea pdtimasa i
peste toata simtirea nerationald. In vremea acestui Paste
se jertfeste Cuvantul in contemplarea lucrurilor si se
madndncd in pdinea cunostintei si se bea in preacinstitul
Lui sange, in paharul ingelepciunii tainice. Deci cel ce

18.  Sfantul Maxim Marturisitorul, Capete gnostice, in Filocalia, vol. al
II-lea, Editura Humanitas, Bucuresti, 2009, p. 161;
19.  Fericitul Augustin, Predici la Inviere, Editura Bunavestire, Baciu,

2010, p. 51;
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serbeaza acest Pagte si-a jertfit siesi Mielul care ridica
pdcatele lumii §i nu va mai muri, ci, dupa glasul Domnului,
va trdi in veac. lar dacd a inviat impreund cu Hristos prin
cunogtintd, si Hristos nu mai moare, nici pe el nu-I mai
stdpdneste moartea nestiingei.

Inviati din moartea trupeasca sidinceaa,, nestiintei”,
cu firea innoita de Sfanta Inviere si ciutim sa implinim
ceea ce, cu dragoste, ne povatuieste Sfintul Chiril,
Episcopul Alexandriei: ,,Sd ne avem unii pe altii in iubire,
urmarind iubirea de strdini, arzdnd in milostivirea fatd de
sdraci, sa ne aducem aminte de cei inchisi, ca si cum am fi
inchigi cu ei, sd ne amintim de cei ce indurd rele, intrucdt
§i voi suntefi in trup, cinstind pe deplin toatd virtutea. ™
Numai asa vom auzi glasul Stapanului, al Celui Ristignit
si Inviat pentru noi, intdmpinandu-ne la portile imparatiei
vesnice, zicand: ,, Bine, slugd bund si credincioasd... intrd
intru bucuria Domnului tau. ”*

Tubiti fii sufletesti,

Niciodata ca in Sdptdmana Patimilor i in preaslivita
zi a Invierii nu gaseste crestinul asezare sufleteasca si prilej
sd se gandeascad la nemairginita bunitate a Mantuitorului
Hristos ,, Care S-a dat pentru pdcatele noastre si a inviat

20.  Cuviosul Nichita Stithatul, Cele 300 de capete despre fiptuire, in
Filocalia, vol al V1-lea, Editura Humanitas, Bucuresti, 2009, pp- 297-298;
21.  Sfantul Chiril al Alexandriei, Vremea Postului si a Infrandrii.
Scrisori Pascale, Editura Sophia si Metafraze, Bucuresti, 2012, p.119;
22.  Matei XXV, 21;
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pentru indreptarea noastrd. > ,, Hristos ne-a iubit pe noi §i
S-a dat pe Sine pentru noi, prinos si jertfd lui Dumnezeu,
dupa cum spune dumnezeiescul Apostol Pavel. Dar daci
»El Si-a pus sufletul Siu pentru noi, si noi datori suntem
sd ne punem sufletele pentru frati, " ne indemna Sfantul
Apostol Ioan. Daca El, pe cruce fiind, in chinuri cumplite,
Se ruga pentru cei ce-L rastigneau, ,, Pdrinte, iartd-le lor,
ca nu stiu ce fac™ si noi trebuie sa-I1 urmam Calea si si
iertdm aproapelui nostru ,,de saptezeci de ori cite sapte”,
adica ori de cate ori ne greseste. Daca El ,, a inviat pentru
indreptarea noastrd” si noi datori suntem , sd umblim
intru innoirea vietii”.*" La aceastd ,, innoire a vietii” vom
ajunge atunci cdnd ne vom imbrica haina sufletului cu
virtutea dragostei crestine care ,,indelung rabdad...este
binevoitoare... nu pizmuieste, nu se laudd, nu se trufeste...
nu se poartd cu necuviin{d, nu cautd ale sale, nu se aprinde
de manie, nu gdndeste rdaul. Nu se bucurd de nedreptate, ci
se bucurd de adevar. Toate le suferd, toate le crede, toate
le naddjduieste, toate le rabdd.

Vaindemndm asadar, sa trditi viata in credinta si iubire
fatd de Dumnezeu si fatd de semeni, urand rdul si alipindu-va
de bine (Romani X11,9), rugdndu-va neincetat i dind multumire
lui Dumnezeu pentru toate (1 Tesaloniceni V, 17-18). Numai astfel,

23.  Romani IV, 25;
24. EfeseniV,2;
25. IloanlIIl, 16;
26. Luca XXIII, 34;
27. Romani VI, 4;
28. I Corinteni XIII, 4-7;
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Domnul Cel ce ,,umple camarile de tot binele, casniciile in
pace si intru unire le pazeste; pe prunci ii cregte, tinerefile

le cdlduzeste §i batranetile le intdreste”

, va revarsa peste
noi darurile Sfintei invieri a iubitului Sau Fiu. Numai astfel
vom avea parte, la vremea cuvenitd, de bucuria praznuirii
vesnice 1n lerusalimul cel de sus, intru lumina cea nestinsa
a candelelor Invierii Domnului si Mantuitorului nostru lisus
Hristos.

Cu credinta ca veti pune la inima aceste indemnuri
si mai mult decat acestea veti implini, vd Tmbratisam
parinteste pe toti, va dorim sa va bucurati in pace si liniste
deplind de Sfintele Sarbatori ale Invierii Domnului si va
adresdm vestirea cea de mantuire purtdtoare:

HRISTOS A INVIAT!

Al vostru de tot binele doritor si citre Domnul Cel
Inviat fierbinte rugitor,

+ GALACTION
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Episcopul Alexandriei si Teleormanului

29. Rugiciunea euharistica, din Liturghia Sfantului Vasile cel Mare.
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Dati in resedinta Noastra episcopald din Alexandria
la Praznicul Invierii Domnului nostru lisus Hristos,
in anul mantuirii 2014
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